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  «ДУХОВНЫЕ СТРАНСТВИЯ»
  

25 – 30 июня 2024 года, 
Байкальская Летняя Психологическая Школа.

  

  

«Жизнь как водоворот, поглощающий щепку, забирает человеческую волю и
сокровенные смыслы существования.
В человеке можно убить все, кроме вечного стремления к своей душе.
И мы живы как люди, пока в нас есть «запал» к Духовным странствиям.
Приходите. Побродим» ...

  

Можно долго изучать психологию, но все попытки структурировать душу человека
останутся безуспешными. Остается одно – искать и принять ее.
В обычных условиях жизни этот поиск слишком труден, и поэтому мы собираемся вместе
в священных и чистых местах Земли, оторвавшись от своих семей, работы, привычных
коммуникаций, социальных сообществ, объединенные единым намерением –
наполниться энтузиазмом и тонким восприятием жизни, чтобы ощутить соприкосновение
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со своей бессмертной душой, смыслом жизни, реализацией и творческим потоком.

  

  

Духовные путешествия задуманы и проводились как психологические тренинги на
берегах озера Байкал, в горах Алтая и Урала в конце 90-х – начале двухтысячных.
Они явились новым шагом в психологии духовности, однако не стали историей, а
продолжают привлекать сотни людей, ощущающих потребность в духовном
совершенствовании.

  

Тренинг разработан в русле интегративной психологии, построен на современных
исследованиях и древних, уходящих корнями в тысячелетия практиках работы с
сознанием и телом. Он представляет интерес для участников тренингов по личностному
и духовному росту, ищущих собственные смыслы, а также для психологов, философов,
психотерапевтов, социальных работников, консультантов, учителей, врачей и всех, кто
интересуется проблемами психологии духовности.

  

  

Уникальная возможность пережить эвристические состояния сознания, как «Великий
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танец Духа», когда в паре несутся вечность и мгновение, хаос и космос, а безумие
нежно смотрит в глаза мудрости.

  

Вас ждет увлекательное путешествие к вершинам своих возможностей, переживание
высших состояний человеческой души, общение и отдых в уединённом, живописном
месте на берегу озера Байкал, воздух соснового бора, комфортное проживание, вкусное
питание, общение с новыми и старыми друзьями

    

  

Структура тренинга:

  

Лекционно-практический курс:

    
    -  архаические карты реальности и современная психология;  
    -  стратегия силы и слабости в духовном развитии;  
    -  универсальная интегративная модель психической реальности;  
    -  индивидуальное свободное сознание, его космическое и профаническое
измерения;   
    -  высшие цели интеграции и трансформации личности – линейные и глубинные
подходы.   

  

Практические методы духовных путешествий и роста сознания:

    
    -  дыхательные психотехники;   
    -  практики духовного поиска в русле различных духовных традиций (христианства,
буддизма, даосизма, право - и лево - тантрических течений, шаманизма);   
    -  Статические и динамические медитации;   
    -  базовые шаманские путешествия;   

  

Упражнения и методы, основанные на сочетании интегративной психологии и древних
духовных практик, пробуждают внутреннюю мудрость и превращают обыденную
реальность в особый мир понимания и ясности жизни.
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Организационная информация:

  

  

Место проведения: Семинар будет проходить на туристической базе отдыха «Чара»
(www: chara-baikal.ru) в 300 м от озера Байкал (250 км от города Иркутска).

  

Стоимость семинара с проживанием и питанием: 
 в неблагоустроенных эко-домиках (2-х мест.) – 42 000 руб.,
 в стандартном номере на двоих -  47 000руб.,
 в комфорт-номерах (2-3 чел.) – от 49 000 руб.
 в благоустроенных домиках (2-3 чел.) – от 50 000 руб.

  

Заявку и предпочтение в проживании необходимо сообщить до 1 апреля, 25%
предоплату от 15 000 руб. внести до 15 апреля 2024 года .

Заезд 25 июня, сбор группы в 8.30 на площади Г. Сперанского, выезжаем ровно в 9.00.
Окончание семинара в 30 июня в 12.00, выезд – в 13.00, возвращение в Иркутск около

17.00 часов.
 Стоимость проезда в автобусе группой в обе стороны – 5 000руб.
 Время,  место отъезда и стоимость будут уточняться !!!!

 Внимание!
 На территории турбазы «Чара» есть возможность приобрести экскурсии, заказать баню
и пр. услуги.
 Если участник захочет остаться после семинара на турбазе, то ему необходимо
заранее, до 1 апреля 2024 года, сообщить организаторам, чтобы забронировать место
(нужно учитывать, что цена проживания с 30 июня увеличится).

  

Для записи на тренинг и пояснений звоните, пишите на WhatsApp:
8 914 881 66 52 – Ольга Петровна, frolga5@yandex.ru
 8 950 088 05 67 – Галина, feniks47@yandex.ru
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